
※種別は講義、実習、演習のいずれかを記入。

到達目標
D

仕事上で危機が発生た場
合のリスク管理と危機管
理の違いと内容を理解し
ている。パソコンのスキ
ルでワード、エクセル、
パワーポイントができる
スキルを身につける重要
性を理解している。20代
に身につけておきたいス
キル7選の内容を理解し
ている。年内に入ってき
た求人情報を整理して、
募集中の企業を積極的に
受けていくことを理解し
ている。

仕事上で危機が発生た場
合のリスク管理と危機管
理の違いと内容を理解し
ている。パソコンのスキ
ルでワード、エクセル、
パワーポイントができる
スキルを身につける重要
性を理解している。20代
に身につけておきたいス
キル7選の内容を理解し
ている。年内に入ってき
た求人情報を整理して、
募集中の企業を積極的に
受けていくことを理解し
ていない。

仕事上で危機が発生た場
合のリスク管理と危機管
理の違いと内容を理解し
ている。パソコンのスキ
ルでワード、エクセル、
パワーポイントができる
スキルを身につける重要
性を理解している。20代
に身につけておきたいス
キル7選の内容を理解し
ていない。年内に入って
きた求人情報を整理し
て、募集中の企業を積極
的に受けていくことを理
解していない。

仕事上で危機が発生た場
合のリスク管理と危機管
理の違いと内容を理解し
ている。パソコンのスキ
ルでワード、エクセル、
パワーポイントができる
スキルを身につける重要
性を理解していない。20
代に身につけておきたい
スキル7選の内容を理解
していない。年内に入っ
てきた求人情報を整理し
て、募集中の企業を積極
的に受けていくことを理
解していない。

到達目標
E

動画などの大きいデー
ターの送信(メールの添
付、送受信するメール1
通当たりの容量制限)を
理解していない。視聴者
に対して「作ってあげて
いる」と言う上から目線
の考え方では大衆はつい
てこないことを理解して
いない。最終的な決断は
自分ですることと、他人
が決めた人生では失敗を
その人のせいにしてしま
う可能性を理解していな
い。できる範囲から何か
をやる人は周囲から支持
されるため人生の成功に
近づくことができること
を理解していない。

【教科書】

資料を配布する。参考書・参考資料等は、授業中に指示する。

【参考資料】

【成績の評価方法・評価基準】

試験と課題を総合的に評価する。自己分析シート提出。積極的な授業参加度、授業態度によって評価する

動画などの大きいデー
ターの送信(メールの添
付、送受信するメール1
通当たりの容量制限)を
理解している。視聴者に
対して「作ってあげてい
る」と言う上から目線の
考え方では大衆はついて
こないことを理解してい
る。最終的な決断は自分
ですることと、他人が決
めた人生では失敗をその
人のせいにしてしまう可
能性を理解している。で
きる範囲から何かをやる
人は周囲から支持される
ため人生の成功に近づく
ことができることを理解
している。

動画などの大きいデー
ターの送信(メールの添
付、送受信するメール1
通当たりの容量制限)を
理解している。視聴者に
対して「作ってあげてい
る」と言う上から目線の
考え方では大衆はついて
こないことを理解してい
る。最終的な決断は自分
ですることと、他人が決
めた人生では失敗をその
人のせいにしてしまう可
能性を理解している。で
きる範囲から何かをやる
人は周囲から支持される
ため人生の成功に近づく
ことができることを理解
していない。

動画などの大きいデー
ターの送信(メールの添
付、送受信するメール1
通当たりの容量制限)を
理解している。視聴者に
対して「作ってあげてい
る」と言う上から目線の
考え方では大衆はついて
こないことを理解してい
る。最終的な決断は自分
ですることと、他人が決
めた人生では失敗をその
人のせいにしてしまう可
能性を理解していない。
できる範囲から何かをや
る人は周囲から支持され
るため人生の成功に近づ
くことができることを理
解していない。

動画などの大きいデー
ターの送信(メールの添
付、送受信するメール1
通当たりの容量制限)を
理解している。視聴者に
対して「作ってあげてい
る」と言う上から目線の
考え方では大衆はついて
こないことを理解してい
ない。最終的な決断は自
分ですることと、他人が
決めた人生では失敗をそ
の人のせいにしてしまう
可能性を理解していな
い。できる範囲から何か
をやる人は周囲から支持
されるため人生の成功に
近づくことができること
を理解していない。

ふつう あと少し

授業、実習にしっかりと
出席をして、出席率不足
にならないようにするこ
とを理解している。体調
を管理して各科目100％
の出席を目指すことを理
解している。最終目標は
全員そろって卒業するこ
とを理解していない。そ
の仕事で何をするのか？
仕事の価値観や、好きな
ことを伸ばして成長して
いく努力を理解していな
い。

授業、実習にしっかりと
出席をして、出席率不足
にならないようにするこ
とを理解している。体調
を管理して各科目100％
の出席を目指すことを理
解していない。最終目標
は全員そろって卒業する
ことを理解していない。
その仕事で何をするの
か？仕事の価値観や、好
きなことを伸ばして成長
していく努力を理解して
いない。

授業、実習にしっかりと
出席をして、出席率不足
にならないようにするこ
とを理解していない。体
調を管理して各科目
100％の出席を目指すこ
とを理解していない。最
終目標は全員そろって卒
業することを理解してい
ない。その仕事で何をす
るのか？仕事の価値観
や、好きなことを伸ばし
て成長していく努力を理
解していない。

ＳＮＳのフェイク画像と
画像生成ＡＩの映像リテ
ラシーとモラルを理解し
ている。卒業制作で使用
する台本などの印刷物の
依頼とルールについて理
解している。自分の付加
価値の増やし方や、夢は
声に出してそれに近づけ
る行動することの大切さ
を理解していない。自己
成長と社会貢献を大切に
する意識や、損も得だと
思いすべてをいい経験と
して考えることを理解し
ていない。

ＳＮＳのフェイク画像と
画像生成ＡＩの映像リテ
ラシーとモラルを理解し
ている。卒業制作で使用
する台本などの印刷物の
依頼とルールについて理
解していない。自分の付
加価値の増やし方や、夢
は声に出してそれに近づ
ける行動することの大切
さを理解していない。自
己成長と社会貢献を大切
にする意識や、損も得だ
と思いすべてをいい経験
として考えることを理解
していない。

ＳＮＳのフェイク画像と
画像生成ＡＩの映像リテ
ラシーとモラルを理解し
ていない。卒業制作で使
用する台本などの印刷物
の依頼とルールについて
理解していない。自分の
付加価値の増やし方や、
夢は声に出してそれに近
づける行動することの大
切さを理解していない。
自己成長と社会貢献を大
切にする意識や、損も得
だと思いすべてをいい経
験として考えることを理
解していない。

優れている よい

到達目標
A

授業、実習にしっかりと
出席をして、出席率不足
にならないようにするこ
とを理解している。体調
を管理して各科目100％
の出席を目指すことを理
解している。最終目標は
全員そろって卒業するこ
とを理解している。その
仕事で何をするのか？仕
事の価値観や、好きなこ
とを伸ばして成長してい
く努力を理解している。

授業、実習にしっかりと
出席をして、出席率不足
にならないようにするこ
とを理解している。体調
を管理して各科目100％
の出席を目指すことを理
解している。最終目標は
全員そろって卒業するこ
とを理解している。その
仕事で何をするのか？仕
事の価値観や、好きなこ
とを伸ばして成長してい
く努力を理解していな
い。

ＳＮＳのフェイク画像と
画像生成ＡＩの映像リテ
ラシーとモラルを理解し
ている。卒業制作で使用
する台本などの印刷物の
依頼とルールについて理
解している。自分の付加
価値の増やし方や、夢は
声に出してそれに近づけ
る行動することの大切さ
を理解している。自己成
長と社会貢献を大切にす
る意識や、損も得だと思
いすべてをいい経験とし
て考えることを理解して
いる。

ＳＮＳのフェイク画像と
画像生成ＡＩの映像リテ
ラシーとモラルを理解し
ている。卒業制作で使用
する台本などの印刷物の
依頼とルールについて理
解している。自分の付加
価値の増やし方や、夢は
声に出してそれに近づけ
る行動することの大切さ
を理解している。自己成
長と社会貢献を大切にす
る意識や、損も得だと思
いすべてをいい経験とし
て考えることを理解して
いない。

到達目標
B

到達目標
C

社会的な信頼を得られる
ように行動することを理
解している。追加募集や
積極採用企業の情報の重
要性を理解している。ス
キルは一つだけではな
く、複数のスキルを持て
るよう努力することを理
解している。これからは
現代社会に合うシステム
を作りタブーを恐れず検
討していく勇気や時代を
見極めて地道に世の中の
システムを変えていく大
切さを理解している。

科目名 キャリアデザイン４ 年度 2026

Career Design 4 学期 後期

単位数 2 種別※ 講義

英語科目名

学科・学年 放送芸術科 ２年次 必／選 必 時間数 30

担当教員 根岸史人、田村晋一 教員の実務経験 有 実務経験の職種 放送業務

【科目の目的】

最新のスケジュールや企業からの求人の情報共有をします。また授業後半では、有識者や著名人の経験談やアドバイスなどを動
画で鑑賞して将来の人生経験に役立っててもらいます。

【科目の概要】

就職など進路に関わる知識習得・情報収集などを学びます。

【到達目標】

日々活動している社会の中で、自分を位置付けること、業種・企業・職種を自分の適性や興味・関心と結びつけて理解するこ
と、社会にでてから活動するために必要な能力を具体的にイメージすること、社会や組織で協働することの重要性を理解するこ
となどができるようになることを目標にしている。

【授業の注意点】

キャリア形成の観点から、授業中の私語や受講態度などには厳しく対応する。理由のない遅刻や欠席は認めない。授業に出席す
るだけでなく、社会への移行を前提とした受講マナーで授業に参加することを求める。ただし、授業時数の4分の3以上出席しな
い者は定期試験を受験することができない。

評価基準＝ルーブリック

ルーブリック
評価

レベル５ レベル４ レベル３ レベル2 レベル１

要努力

社会的な信頼を得られる
ように行動することを理
解している。追加募集や
積極採用企業の情報の重
要性を理解している。ス
キルは一つだけではな
く、複数のスキルを持て
るよう努力することを理
解している。これからは
現代社会に合うシステム
を作りタブーを恐れず検
討していく勇気や時代を
見極めて地道に世の中の
システムを変えていく大
切さを理解していない。

社会的な信頼を得られる
ように行動することを理
解している。追加募集や
積極採用企業の情報の重
要性を理解している。ス
キルは一つだけではな
く、複数のスキルを持て
るよう努力することを理
解していない。これから
は現代社会に合うシステ
ムを作りタブーを恐れず
検討していく勇気や時代
を見極めて地道に世の中
のシステムを変えていく
大切さを理解していな
い。

社会的な信頼を得られる
ように行動することを理
解している。追加募集や
積極採用企業の情報の重
要性を理解していない。
スキルは一つだけではな
く、複数のスキルを持て
るよう努力することを理
解していない。これから
は現代社会に合うシステ
ムを作りタブーを恐れず
検討していく勇気や時代
を見極めて地道に世の中
のシステムを変えていく
大切さを理解していな
い。

社会的な信頼を得られる
ように行動することを理
解していない。追加募集
や積極採用企業の情報の
重要性を理解していな
い。スキルは一つだけで
はなく、複数のスキルを
持てるよう努力すること
を理解していない。これ
からは現代社会に合うシ
ステムを作りタブーを恐
れず検討していく勇気や
時代を見極めて地道に世
の中のシステムを変えて
いく大切さを理解してい
ない。

仕事上で危機が発生た場
合のリスク管理と危機管
理の違いと内容を理解し
ていない。パソコンのス
キルでワード、エクセ
ル、パワーポイントがで
きるスキルを身につける
重要性を理解していな
い。20代に身につけてお
きたいスキル7選の内容
を理解していない。年内
に入ってきた求人情報を
整理して、募集中の企業
を積極的に受けていくこ
とを理解していない。
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3 就職に向けての意識
社会人としての意識につ
いて③

4

科目名 キャリアデザイン４ 年度 2026

Career Design 4 学期 後期

授業内容

後期に向けての心構えに
ついて①

英語表記

授業テーマ 各授業の目的

3

自ら声を出して自分から仕事を探せる人材になることを理解す
る

社会人としての意識につ
いて

参考動画を見ながら、その仕事で何をするのか？仕事の価値観
や、好きなことを伸ばして成長していく努力を理解する

卒業制作について
卒業制作のプレゼンテーションとオールスタッフ打ち合わせの
スケジュールと内容を理解する

3参考動画を見ながら、ＳＮＳのフェイク画像と画像生成ＡＩの
映像リテラシーとモラルを理解する

2 就職に向けての意識
社会人としての意識につ
いて②

紅華祭の学生スタッフに
ついて

紅華祭のスケジュールの確認や注意点を理解する

PCスキルExcel Excelで多用される関数を用いて表計算を理解する➀

1 就職に向けての意識
社会人としての意識につ
いて①

年内に入ってきた求人情報を整理して、募集中の企業を積極的
に受けていくことを理解する

参考動画を見ながら、人口減少に正しく対応して豊かな日本を
作っていくことと、必要なものを必要とする人に満足するよう
に提供していく重要性を理解する

参考動画を見ながら、有名な会社に就職できたからといって良
い人生が送れるとは限らないことや自分の個性を見つめ続け
て、個性をどう説明したり表現すればいいのかを考える重要性
を理解する。

Excelで多用される関数を用いて表計算を理解する④

6 就職に向けての意識
社会人としての意識につ
いて⑥

7 就職に向けての意識
社会人としての意識につ
いて⑦

参考動画を見ながら、人脈とは気づいた時に後ろに出来ている
ことや、人生は一筆書きのようなもので失敗しても次の何かに
続いているので無駄なことはないことを理解する

スキルは一つだけではなく、複数のスキルを持てるよう努力す
ることを理解する

8 就職に向けての意識
社会人としての意識につ
いて⑧

追加募集や積極採用企業の情報の重要性を理解する

就職に向けての意識
社会人としての意識につ
いて⑤

動画などの大きいデーターの送信(メールの添付、送受信する
メール1通当たりの容量制限)を理解する

参考動画を見ながら、運を持っている人こそ「才能」や「努
力」だけではないことをわかっていることや視聴者に対して
「作ってあげている」と言う上から目線の考え方では大衆はつ
いてこないことを理解する

スライド資料が作成できるようにPowerPointの使い方を理解す
る➀

就職に向けての意識
社会人としての意識につ
いて④

5

PCスキルExcel

求められる人物になるた
めに考えること

就職活動について

求められる人物になるた
めに考えること

社会人としての意識につ
いて

求められる人物になるた
めに考えること

社会人としての意識につ
いて

14

就職に向けての意識
社会人としての意識につ
いて⑨ 3

3

3

3

後期期末試験について

参考動画を見ながら、これからは現代社会に合うシステムを作
りタブーを恐れず検討していく勇気や時代を見極めて地道に世
の中のシステムを変えていく大切さを理解する

Excelで多用される関数を用いて表計算を理解する⑧

リスク管理と危機管理の違いと内容を理解する

PCスキルExcel

仕事上で危機が発生した
時の対応について

求められる人物になるた
めに考えること

社会人としての意識につ
いて

求められる人物になるた
めに考えること

社会人としての意識につ
いて

パソコンのスキルでワード、エクセル、パワーポイントができ
るスキルを身につける重要性を理解する

参考動画を見ながら、20代に身につけておきたいスキル7選の
内容を理解する

PCスキルPowerPoint

就職活動について

社会人としての意識につ
いて

PCスキルPowerPoint

スケジュール確認につい
て

社会人としての意識につ
いて

PCスキルPowerPoint

9

10 就職に向けての意識
社会人としての意識につ
いて⑩

11 就職に向けての意識
社会人としての意識につ
いて⑪

12 就職に向けての意識
社会人としての意識につ
いて⑫

13 就職に向けての意識
社会人としての意識につ
いて⑬

就職に向けての意識
社会人としての意識につ
いて⑭

PCスキルPowerPoint

後期授業評価アンケート
について

社会人としての意識につ
いて

PCスキルPowerPoint

参考動画を見ながら、最終的な決断は自分で人生は自己責任な
ことと、他人(親や先生)が決めた人生では失敗をその人のせい
にしてしまう可能性を理解する。

スライド資料が作成できるようにPowerPointの使い方を理解す
る④

後期のすべての授業、実習の評価アンケートの実施について理
解する

社会人としての意識につ
いて

3
参考動画を見ながら、人生の責任をとることこそ、大人への第
一歩であることと、できる範囲から何かをやる人は周囲から支
持されるため人生の成功に近づくことができることを理解する

スライド資料が作成できるようにPowerPointの使い方を理解す
る⑤

スライド資料が作成できるようにPowerPointの使い方を理解す
る➁

今後のソフトボール中継実習や卒業展、ヌーベルヴァーグ上映
会のスケジュールと内容を理解する

参考動画を見ながら、日本は基礎体力は残っているので、小さ
くてもキラリと光る国になっていくことと、若者たちが発想を
変えて今まで見た日本とは違う日本を作っていく努力をしてい
くことを理解する

スライド資料が作成できるようにPowerPointの使い方を理解す
る③

後期期末試験のスケジュール確認と試験の注意点を理解する

3

3

15 就職に向けての意識
社会人としての意識につ
いて⑮

評価方法：1.小テスト、2.パフォーマンス評価、3.その他

自己評価：S：とてもよくできた、A：よくできた、B：できた、C：少しできなかった、D：まったくできなかった

備考 等

参考動画を見ながら、自分の付加価値の増やし方や、夢は声に
出してそれに近づける行動することの大切さを理解する。

Excelで多用される関数を用いて表計算を理解する③

卒業制作で使用する美術費と制作費の精算について理解する

PCスキルExcel

出席についての注意点

授業、実習にしっかりと出席をして、出席率不足にならないよ
うにすることを理解する

3体調を管理して各科目100％の出席を目指すことを理解する

最終目標は全員そろって卒業することを理解する

到達目標＝修得するスキル

後期に向けての心構えに
ついて②

後期に向けての心構えに
ついて③

3

社会人としての意識につ
いて

PCスキルExcel

卒業制作について

社会人としての意識につ
いて

PCスキルExcel

卒業制作で使用する美術
費と制作費の精算につい
て

社会人としての意識につ
いて

3

3社会人としての意識につ
いて

PCスキルExcel

社会人としての意識につ
いて

Excelで多用される関数を用いて表計算を理解する②

卒業制作で使用する台本などの印刷物の依頼とルールについて
理解する

3

参考動画を見ながら、人の輪の中に入って見極めることと、プ
ロになると心から楽しめなくなることを知り、もっと突き抜け
て高い意識を持つことを理解する

Excelで多用される関数を用いて表計算を理解する⑥

3

内定した会社に提出する資料の中で、欠席が多いと場合によっ
ては会社からの評価が下がる可能性があることを理解する

参考動画を見ながら、自己成長と社会貢献を大切にする意識
や、損も得だと思いすべてをいい経験として考えることを理解
する。

Excelで多用される関数を用いて表計算を理解する⑤

社会的な信頼を得られるように行動することを理解する
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