
ビジネススキルについ
て理解している。

ビジネススキルについ
てある程度理解してい
る。

ビジネススキルについ
て理解していない。

社会人の基本常識を理
解している。

社会人の基本常識をあ
る程度理解している。

社会人の基本常識を理
解していない。

優れている よい

到達目標
A

ビジネススキルについ
て他者にレクチャーで
きる。

ビジネススキルについ
て理解し説明できる。

社会人の基本常識を説
明でき実践できる。

社会人の基本常識を理
解し説明できる。

科目名 ビジネススキル 年度 2026

Business skills 学期 後期

単位数 1 種別※ 講義

英語科目名

学科・学年 応用生物学科 1年次 必／選 選 時間数 15

担当教員 森内　寛 教員の実務経験 無 実務経験の職種

【科目の目的】

社会には円滑に仕事を行う上でのマナーやルールが存在する。また、就職活動をするうえでも、これらのマナーやルールを理解し
た行動が求められ、その合否にも重要な要素となっている。この科目では、これらの社会人としてのマナーやルール、心構えなど
を学び、社会人としての振る舞いができるようになることを目標とする。

【科目の概要】

社会人として必要とされるビジネススキルを磨きます。

【到達目標】

A.ビジネススキルとは何かを理解する。
B.社会人の基本常識を理解し実際の状況で対応することができる。
C.社会人としての振る舞いができる。
D.B検ジョブパス3級合格を目指す。
E.筆記試験（SPI）対策を行い。

【授業の注意点】

キャリアサポートブックやB検の教科書、プリントを利用しながら各項目について学習する。授業時数の４分の３以上を出席しな
い場合は成績判定を受けられない。

評価基準＝ルーブリック

ルーブリック
評価

レベル５ レベル４ レベル３ レベル2 レベル１

要努力ふつう あと少し

到達目標
B

到達目標
C

社会人としての振る舞
いが実践できている。

社会人としての振る舞
いが実践できている。

社会人としての振る舞
いが実践できている。

社会人としての振る舞
いが実践できている。

社会人としての振る舞
いが実践できている。

就職模擬試験の問題に
おいて90％以上正解で
きる

就職模擬試験の問題に
おいて80％以上正解で
きる

就職模擬試験の問題に
おいて70％以上正解で
きる

就職模擬試験の問題に
おいて60％以上正解で
きる

到達目標
D

B検ジョブパス3級の問
題において90％以上正
解できる

B検ジョブパス3級の問
題において80％以上正
解できる

B検ジョブパス3級の問
題において70％以上正
解できる

B検ジョブパス3級の問
題において60％以上正
解できる

B検ジョブパス3級の問
題において正答率が
60％未満

到達目標
E

就職模擬試験の問題に
おいて正答率が60％未
満

【教科書】

ビジネス能力検定3級テキストキャリアサポートブック、プリント（過去のES問題例、学校指定履歴書）

【参考資料】

【成績の評価方法・評価基準】

課題や授業内に行われる発表、積極的な授業の参加度など総合的に判断し評価する。

※種別は講義、実習、演習のいずれかを記入。



回
数

評
価
方
法

自
己
評
価

学期 後期

科目名 ビジネススキル 年度 2025

英語表記 Business skills

1
ビジネススキルの必要
性

ビジネススキルの概要
を学ぶ。

2

授業テーマ 各授業の目的 授業内容 到達目標＝修得するスキル

3

ビジネスとコミュ
ニケーションの基
本

面接試験で重要な礼儀
作法ついて学ぶ。

1

24

5

仕事を行う上で必要な
ツールについて学ぶ

1

6 2

資格取得の為の勉強

1

2

資格取得の為の勉強

1

2

7

9

資格取得の為の勉強

1

10

11

採点後どこが苦手なとこか把握できる。

12

1

就職模擬試験対策（国語）を行い、目標とする企業の足
切り点に引っかからないような得点を獲得することがで
きる。

1

就職模擬試験対策（数学）を行い、目標とする企業の足
切り点に引っかからないような得点を獲得することがで
きる。

1

実際の過去問を使って対策ができる。

採点

1

ビジネス能力検定
3級対策①

ビジネス能力検定
3級対策②

13

ビジネス能力検定
3級対策③

14

15
ビジネス能力検定
3級対策④

2

1

資格取得の為の勉強

2

評価方法：1.小テスト、2.パフォーマンス評価、3.その他

自己評価：S：とてもよくできた、A：よくできた、B：できた、C：少しできなかった、D：まったくできなかった

備考 等

実際の過去問を使って対策ができる。 1

採点後どこが苦手なとこか把握できる。 1

実際の過去問を使って対策ができる。

過去問

採点

過去問

採点

過去問

採点

1

1

採点後どこが苦手なとこか把握できる。 1

実際の過去問を使って対策ができる。

8 2

採点後どこが苦手なとこか把握できる。 1

1

ビジネススキルと
は

2 ビジネススキルの概要 ビジネススキルの概要を理解できる。 1

ビジネスでのコミュニケーションの取り方について理解
できる。

1コミュニケーション

ビジネスマナー

ビジネス文書

情報収集とメディアの
活用

就職模擬試験対策（国
語）

就職模擬試験対策（数
学）

過去問

社会人としてのビジネススキルの重要性を理解できる。 1

ビジネス文書の書き方につい理解できる。 1

新聞記事などのメディアから正しく情報を得ることがで
きる。

仕事の実践とビジ
ネスツール

就職模擬試験対策 就職模擬試験の対策

1

ビジネスに必要なマナーについて理解できる。 1
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