
自分に合った業種を数種
類に絞ることができる。

業種を探すことができな
い。

自分に合った企業を数社
に絞ることができる。

企業を探すことができな
い。

優れている

到達目標
A

自分に合った業種を探す
ことができる。

自分に合った企業を探す
ことができる。

科目名 コーオプ実習１ 年度 2026

Professional Practice 1 学期 通年

単位数 1 種別※ 実習

英語科目名

学科・学年 建築学科 3年次 必／選 選 時間数 30

担当教員 丸山　尚子 教員の実務経験 有 実務経験の職種 建築設計

【科目の目的】

・自分に合った職種を見つけることができる。
・自分の目指す企業を絞ることができる。

【科目の概要】

レクチャーを受けたうえでどの業種があるのかを調べ、自分の目指すべき道を探していく。
その後は、各業種の企業を研究し仕事内容、規模、勤務地、初任給など情報を集め、絞り込んでく。

【到達目標】

A.自分に合った業種の選定
B.規模、勤務地、初任給などを調べ数社に企業を絞り込む。

【授業の注意点】

配られた資料や調べた事柄をしっかりと分析すること。

評価基準＝ルーブリック

ルーブリック
評価

レベル５ レベル３ レベル１

要努力ふつう

到達目標
B

到達目標
C

到達目標
D

到達目標
E

【教科書】

配布資料

【参考資料】

配布資料

【成績の評価方法・評価基準】

期日内にすべての成果物（レポート）を提出する。
評価はルーブリックにもとづいて行い、指導教員等により講評会において評価を行う。

※種別は講義、実習、演習のいずれかを記入。
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12 企業選定 企業調査

企業選定 企業調査

サブコントは

9 企業レクチャー 設備系業種

10 業種選定 業種調査

11 業種選定 業種調査

4 業種別説明 BIM・CAD系業種

BIMによる仕事

5

先輩の体験談

企業レクチャー BIM・CAD系業種

企業による業界説明

企業紹介

6 業種別説明 施工系業種

7 企業レクチャー 施工系業種

8 業種別説明 設備系業種

企業調査5

先輩の体験談

企業を探す

企業を探す

企業調査1

企業調査3

企業による業界説明

企業紹介

1 現場管理の仕事

企業による業界説明

企業紹介

先輩の体験談

学期 通年

科目名 コーオプ実習１ 年度 2026

英語表記 Professional Practice 1

2 業種別説明 設計・ハウス系業種

3 企業レクチャー 設計・ハウス系業種 企業の特徴を理解することができる

体験談を共有することができる

設計・ハウスメーカー 各業種の内容を理解することができる

BIM・CAD 各業種の内容を理解することができる

設計の仕事 設計の仕事を理解することができる

業界の内容を理解することができる

2企業の特徴を理解することができる

体験談を共有することができる

2

2

企業による業界説明

企業紹介

先輩の体験談

2

2

サブコンを理解することができる

業界の内容を理解することができる

企業の特徴を理解することができる

体験談を共有することができる

業種別に企業を探す

業種内カテゴリー別に企業を探す

規模別に企業を探す

2

授業テーマ 各授業の目的 授業内容 到達目標＝修得するスキル

1 業種紹介 業種の説明

施工・設備 各業種の内容を理解することができる

2

2

2

2

インターン
企業の選定

企業を絞り詳しく調べる

調査内容から絞り込むができる

業種別に企業を探す

業種内カテゴリー別に企業を探す

規模別に企業を探す

企業を絞り詳しく調べる

企業を絞り詳しく調べる

2

2

2

2

評価方法：1.小テスト、2.パフォーマンス評価、3.その他

自己評価：S：とてもよくできた、A：よくできた、B：できた、C：少しできなかった、D：まったくできなかった

備考 等

13

14 企業選定 企業調査

15 企業選定 2

インターン企業1

企業を絞り詳しく調べる企業調査4

企業を絞り詳しく調べる企業調査6

調査内容から絞り込むインターン企業2

設計の仕事を理解することができるハウスメーカーの仕事

生産設計の仕事を理解することができる生産設計とは

設備の仕事を理解することができる設備の仕事の種類

企業を絞り詳しく調べる企業調査2

BIMの仕事を理解することができる

業界の内容を理解することができる

企業の特徴を理解することができる

体験談を共有することができる

現場管理の仕事を理解することができる

業界の内容を理解することができる
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