
ふつう

自分に合った業種を数種
類に絞ることができる。

業種を探すことができな
い。

自分に合った企業を数社
に絞ることができる。

企業を探すことができな
い。

優れている

到達目標
A

自分に合った業種を探す
ことができる。

自分に合った企業を探す
ことができる。

到達目標
B

到達目標
C

科目名 コーオプ実習２ 年度 2026

Professional Practice 2 学期 通年

単位数 4 種別※ 実習

英語科目名

学科・学年 建築学科 3年次 必／選 選 時間数 120

担当教員 根本　毅 教員の実務経験 有 実務経験の職種 建築設計

【科目の目的】

就業体験する企業に申し込み手続きをすることができる。
就業体験（インターン）をすることにより、仕事内容の理解を深め自分に合った企業を探すことができる。

【科目の概要】

企業での就業体験を通し実践的な知識や技術、仕事への姿勢などを学んでいく。
企業の情報（仕事内容、規模、勤務地、初任給等）を就業体験を通して理解していく。

【到達目標】

A.就業体験を通して業種を理解をし、自分に合った業種を探し出す。
B.就業体験を通して企業を理解・分析して、自分に合った企業を探し出す。

【授業の注意点】

就業体験した企業をしっかりと分析すること。

評価基準＝ルーブリック

ルーブリック
評価

レベル５ レベル３ レベル１

要努力

到達目標
D

到達目標
E

【教科書】

配布資料

【参考資料】

配布資料

【成績の評価方法・評価基準】

期日内にすべての成果物（レポート）を提出する。
評価はルーブリックにもとづいて行い、指導教員等により講評会において評価を行う。

※種別は講義、実習、演習のいずれかを記入。
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10

11 就業体験8 就業体験 1 就業体験 就業体験により仕事を理解する 2

12

13 就業体験10 就業体験 1 就業体験 就業体験により仕事を理解する

就業体験により仕事を理解する 2就業体験9 就業体験 1 就業体験

14

15 発表 比較分析 1 発表 発表することによりさらに自分の考えを整理する。 2

2

2

インターン企業を絞り込むことができる 2
就業体験企業の
選定

企業の選定

体験レポート
体験レポートの
作成

1 体験レポート レポート作成による企業の深堀りをする 2

2

就業体験7 就業体験 1 就業体験 就業体験により仕事を理解する 2

4

5 就業体験2 就業体験 1 就業体験 就業体験により仕事を理解する

申込準備 ポートフォリオの作成 1 ポートフォリオ ポートフォリオを作成する

1 キャリアシート キャリアシートを作成し申し込みする

2

就業体験1 就業体験 1 就業体験 就業体験により仕事を理解する 2

評価方法：1.小テスト、2.パフォーマンス評価、3.その他

自己評価：S：とてもよくできた、A：よくできた、B：できた、C：少しできなかった、D：まったくできなかった

備考 等

6

7 就業体験4 就業体験 1 就業体験 就業体験により仕事を理解する

2

3 申込準備と申込 キャリアシートの作成

学期 通年

科目名 コーオプ実習２ 年度 2026

英語表記 Professional Practice 2

1

授業テーマ 各授業の目的 授業内容 到達目標＝修得するスキル

1 企業の選定

2

就業体験5 就業体験 1 就業体験

就業体験3 就業体験 1 就業体験 就業体験により仕事を理解する 2

2

8

9 就業体験6 就業体験 1 就業体験 就業体験により仕事を理解する

就業体験により仕事を理解する 2
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