
日本工学院八王子専門学校2020年度

スポーツ健康学科 ビジネスコース

インターンシップ１

1対象
　

年次 後期開講期 選※区分 45時間数 1単位

小松雅樹担当教員 実務
経験

専門学校教員職種

スポーツ関連企業でインターンシップを経験します。

授業概要

この実習ではスポーツに関わる仕事を理解するよう学びます。また、スポーツトレーナーは勿論、広い視
点でスポーツの仕事との関わり方を意識し様々な状況に対応できる人材を目指します。

到達目標

その現場に合った対応力を養います。終了後は報告書を記入し、提出してもらいます。

授業方法

成績評価については、授業中の参加姿勢/学習意欲（リーダーシップ、積極性、学習に対する向上努力な
ど）40%、試験結果（実技試験/中間/期末/定期的な提出物など）30%、出席状況30%とし、授業内における
達成度・到達度を総合的に判断して行います。なお、成績評価を受けるためには、全授業の75％以上の出
席が必要となります。

成績評価方法

自主性・積極性を大事にし、実習態度や言動、容姿も厳しく指導します。ふさわしくない立ち振る舞いが
あった場合は、インターンシップの打ち切りの可能性もあります。また、理由のない遅刻や欠席は認めら
れません。

履修上の注意

特になし

教科書教材

無

実習種別

回数 授業計画

第１回

業界理解:インターンシップ先の企業について明確しらべられる

第２回

インターンシップ：インターンシップ先において実際にインターンシップを実施
する

第３回

インターンシップ：インターンシップ先において実際にインターンシップを実施
する
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第４回

インターンシップ：インターンシップ先において実際にインターンシップを実施
する

第５回

インターンシップ：インターンシップ先において実際にインターンシップを実施
する

第６回

インターンシップ：インターンシップ先において実際にインターンシップを実施
する

第７回

インターンシップ：インターンシップ先において実際にインターンシップを実施
する

第８回

インターンシップ：インターンシップ先において実際にインターンシップを実施
する

第９回

インターンシップ：インターンシップ先において実際にインターンシップを実施
する

第１０回

インターンシップ：インターンシップ先において実際にインターンシップを実施
する

第１１回

インターンシップ：インターンシップ先において実際にインターンシップを実施
する

第１２回

インターンシップ：インターンシップ先において実際にインターンシップを実施
する

第１３回

インターンシップ：インターンシップ先において実際にインターンシップを実施
する

第１４回

インターンシップ：インターンシップ先において実際にインターンシップを実施
する

第１５回

インターンシップ：インターンシップ先において実際にインターンシップを実施
する
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第１６回

各種インターンシップ：スポーツ・健康業界において職の経験積み、組織におい
て協働する重要性を理解します

第１７回

各種インターンシップ：スポーツ・健康業界において職の経験積み、組織におい
て協働する重要性を理解します

第１８回

各種インターンシップ：スポーツ・健康業界において職の経験積み、組織におい
て協働する重要性を理解します

第１９回

各種インターンシップ：スポーツ・健康業界において職の経験積み、組織におい
て協働する重要性を理解します

第２０回

各種インターンシップ：スポーツ・健康業界において職の経験積み、組織におい
て協働する重要性を理解します

第２１回

各種インターンシップ：スポーツ・健康業界において職の経験積み、組織におい
て協働する重要性を理解します

第２２回

各種インターンシップ：スポーツ・健康業界において職の経験積み、組織におい
て協働する重要性を理解します

第２３回

まとめ：今までの実施してきた内容を総括することができます
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