
日本工学院八王子専門学校2020年度

スポーツ健康学科 インストラクターコース

成果発表

2対象
　

年次 通年開講期 必区分 60時間数 2単位

伊藤、手島担当教員 実務
経験

スポーツインストラクター職種

在学中に学んだ事を基に成果発表のための企画・準備・運営を実施します。

授業概要

在学中に学んだ成果事をもとに、成果発表のための企画・準備・運営を実施し、成果発表を成功に終わら
せることを目標としています。成果発表内容方法としては、パネル展示発表、実演発表、実演指導発表な
どがあり、その完成を目標にします。

到達目標

個人ワークやグループワークを取り入れます。在学期間中に学んだことの集大成となるように、振り返り
ながら授業を進めます。また成果として、自分の成果を自分で発信できるように、授業を進めていきま
す。

授業方法

発表方法、内容について評価します。積極的な授業参加態度によって評価します。

成績評価方法

授業時数の４分の３以上出席しない者は評価をすることができません。科目履修としてだけではなく、集
大成となるように積極的に授業に参加をしてください。

履修上の注意

特になし

教科書教材

有

実習種別

回数 授業計画

第１回

オリエンテーション

第２回

～第３回発表内容ヒアリング

第４回

～第５回役割分担



日本工学院八王子専門学校2020年度

スポーツ健康学科 インストラクターコース

成果発表

第６回

～第７回スケジュール立案

第８回

～第１１回準備

第１２回

～第１４回成果発表

第１５回

まとめ
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