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現代の子どもを取り巻く状況は日々複雑化中で、保育者はその状況に沿いつつ信念を持って保育を行わな
ければならない。幼稚園教育要領・保育所保育指針並びに幼保連携型認定こども園教育・保育要領や配布
資料をもとに、現行の保育制度について理解し、保育の理念・保育思想の歴史的変遷・保育内容や方法に
ついての基本的な知識を身につける。また、具体的な事例を用いて、現在の保育における課題とその解決
方法を考察する。

授業概要

現行の保育制度について理解し、正しく説明できる。保育の理念及び基本的な知識を理解し、正しく説明
できる。保育の現状と課題について考察し、その解決方策をグループワークを通して意見交換し、発表で
きる。子どもの成長・発達に欠かせないものとは何かを考えたり、保育における遊びと学びの意味を理解
したりすることができる。保育者の専門性を学ぶための基礎を習得することができる。

到達目標

映像や事例を通して、個人ワークやグループワークを取り入れる。事例を用いながら授業を進め、「子ど
も理解」を中心に保育の基本と根本概念を理解する。保育の実践を支える理論的な基礎を構築し、保育者
の専門性を深めるための基礎概念を理解し、学び続ける保育者像を各自に構築し、現代に求められる「保
育」の意味や役割を考察する。

授業方法

以下の5項目について総合的に評価する。
①課題等の提出物（30％）
②グループワーク等への参加（20％）
③指導計画の作成（20％）
④発表（20％）
⑤授業態度（10％）

成績評価方法

・事前連絡のない遅刻や欠席は認めない。
・授業中の飲食や私語、携帯電話の使用は認めない。
・課題が出た場合は締切日時を守るようにする。期限を過ぎた場合は大幅に減点する。
・調査報告型のレポートや指導計画の立案では情報収集をしっかりと行い、創意工夫することを臨む。
※授業を受けるうえでの詳しい注意事項は初回の授業で説明する。

履修上の注意

保育所保育指針を必ず持参すること。毎回レジュメ・資料を配布する。参考書・参考資料等は、授業中に
指示する。

教科書教材

有

講義種別

回数 授業計画

第１回

保育とは何か：「保育」のイメージを明確にする

第２回

保育の基礎としての子ども観：子ども観と保育の内容・方法について理解する

第３回

子ども理解から出発する保育：映像をもとに、年齢ごとの子どもの姿をまとめ、
発表する
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第４回

子どもが育つ環境の理解：保育場面における環境構成について理解し、理想的な
保育環境についてグループで話し合う

第５回

保育内容・方法の原理：保育所保育指針とも関連させ、保育の内容と方法につい
て理解する

第６回

保育の計画と実践の原理①：保育の計画にはどのようなものがあるのかを実践を
通して理解し、部分実習の指導計画を立案する

第７回

保育の計画と実践の原理②：立案した保育計画をグループ内で共有し、意見交換
する

第８回

模擬保育：立案した指導計画に基づいて模擬保育を行い、振り返りを通して評
価・改善する

第９回

保育における健康・安全の原理：子どもの健康支援・食育に実際について保育実
践をもとに理解する

第１０回

多様な子どもとともに育つ保育：多様性が求めれる時代の保育について映像をも
とに理解する

第１１回

保育の歴史：日本における保育制度の変遷や思想家たちの考えを理解する

第１２回

保育者に求めれるもの：子どもと共に学ぶ保育者になるために何が必要かを考
え、グループ内で共有する

第１３回

保育の現状と課題：保育の質の維持と向上のためには何が必要なのかを保育現場
での取り組みをもとに理解する

第１４回

現代の子育てと子育て支援：子育て支援が必要とされる背景や政策について自治
体等の取り組み事例も参考にして理解する

第１５回

保育の現状と課題：保育の質の維持と向上のためには何が必要なのかを保育現場
での取り組みを実体験しながら理解する


