
日本工学院八王子専門学校2020年度

こども学科

乳幼児保育Ⅱ

2対象
　

年次 前期開講期 必区分 15時間数 1単位

石川素子担当教員
実務
経験

保育士職種

「乳児保育」とは、3歳未満児を念頭においた保育を示すということを理解し、乳幼児保育Ⅰの内容をさら
に深めるために、講義と演習を２つの柱として、以下の4つのことについて理解を図る。①乳児保育の基本
②乳児保育における子どもの発育・発達を踏まえた生活と遊びの実際③乳児保育における配慮の実際④乳
児保育における計画の実際

授業概要

保育の総合的実践力の基礎の獲得を目標にする。そのために、①３歳未満児の発育・発達の過程や特性を
踏まえた援助や関わりの基本的な考え方について理解する②養護及び教育の一体性を踏まえ3歳未満児の子
どもの生活や遊びと保育の方法及び環境について具体的に理解する③乳児保育における配慮の実際につい
て具体的に理解する④①～③を踏まえ乳児保育における計画の作成について具体的に理解する。

到達目標

グループワークや個人ワークを行う中で、乳児保育の基本的概念を理解していく。演習を行うにあたり準
備段階で何が必要かを自分で調べ、発表する。実習・実技を行う中で、手順を知り、子どもの発達に合っ
た援助の方法を具体的に習得していく。リアクションペーパーを用いて、実習を行った際の学びの定着度
を確認する。実習を振り返り、改善できること、なぜそれをするのか理論を習得する。

授業方法

課題レポート（50％）、課題およびグループワークへの取り組み（50％）

成績評価方法

事例やワークに関しての課題の場合は、自分の意見をしっかりと書くとともに他の学生の意見もしっかり
と書き留める。理由のない遅刻や欠席は認めない。
課題が出た場合は締め切り日時を守る。

履修上の注意

『保育所保育指針解説書』＜最新版＞厚生労働省フレーベル館2018年
授業中に適宜資料を配付する

教科書教材

有

演習種別

回数 授業計画

第１回

乳児保育における指導計画

第２回

観察・記録及び自己評価

第３回

子どもの生活と遊びが豊かになる保育環境



日本工学院八王子専門学校2020年度

こども学科

乳幼児保育Ⅱ

第４回

集団での生活における配慮

第５回

6か月未満の子どもの育ちと保育内容

第６回

6か月以上1歳未満の子どもの育ちと保育内容

第７回

1歳以上2歳未満の子どもの育ちと保育内容

第８回

２～3歳の子どもの育ちと保育内容
乳児保育における保護者との連携についてのグループワーク


