
開講年度 科目名

開設学科 コース名 開設期

対象年次 科目区分 時間数

単位数 授業形態

教科書/教材

担当教員

授業概要

注意点

種別 割合

試験・課題

小テスト

レポート 40%

平常点 10%

その他 50%

回

１回

２回

３回

４回

５回

６回

７回

８回

業界研究方法と企業選定の注意点

面接を受けるこころがまえができ、面接の修正すべき点がわかるようになる

模擬ES、履歴書などの提出物。模擬面接の準備

積極的な授業参加度、授業態度によって評価する

実際の就職活動状況

授業計画（１回～８回）

各回の到達目標

自己分析と志向性の整理

履歴書・ES対策講義

履歴書添削

面談・面接時の注意点

模擬面接とフォローアップ

評

価

方

法

授業内容

就職活動に臨むにあたっての注意点

希望業界を調べ、受験する会社を決定できる。リクナビ等のツールや説明会イベントの使い方がわかる

履歴書、面接でのアピール点を明確にする

ESや履歴書に書くエピソードとまとめ方のスキルを身に付け、ESが書けるようになる

履歴書のどこを直すとよいかわかる

企業訪問時のマナー、面接時の話し方や態度が適切にできるようになる

　教員による指導を受けながら、就職活動に必要なスキルを実際の就職活動を通して身に付ける。自分に合った職種・業

界・企業を選択するために適切な自己分析を行い、自分の強みと弱みを把握して、履歴書、エントリーシートを作成し、

模擬面接では自分の強みをしっかりアピールできるよう訓練する。就職活動後にはフィードバックを行なう。

　授業中の私語や受講態度などには厳しく対応する。理由のない遅刻や欠席は認めない。授業に出席するだけでなく、社

会への移行を前提とした受講マナーと能動的な学習姿勢で授業に参加することを求める。授業時数の４分の３以上出席し

ない者は取得ができない。

備　　考

学校求人受験時のルールが理解でき、就職活動の概略を理解できる

就職活動で必要とされる社会人スキルを身に付ける社会人として求められるスキル

学習目的

　就職活動に並行しながら直接役立つ実践的な就業力を身につける。自分に合った職種・業界・企業を選択する力「選択力」を向上

させ、強みは伸ばし、弱みは克服することで「選抜力」を養成し、各自が就活に対応して行動目標と実行計画を作成する。特に、エ

ントリーシート・履歴書の添削や模擬面接、実際の就職活動後のフォローアップを通じて自己成長をはかる。

到達目標

　実際の就職活動を行う中で、学校求人、ナビサイトの利用、企業の求人サイトなどから自分の受験する会社を探し出すことが出来

るようになる。必要書類を準備し、「選ばれる」ESや履歴書が書けるようになる。面接に際して自分の弱みを把握して克服し、強み

をしっかりとアピールできるようになる。真剣勝負の中で自己成長し、内定を勝ち取ることができるようになる。

教育方法等

適宜試料を配布する

担当教員情報

森宮　乾 実務経験の有無・職種 無

選択

日本工学院専門学校 2020年度 キャリアデザイン２

科目基礎情報

環境・バイオ科 前期

15時間

講義

2年次

1単位


