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キャリアデザイン１

機械設計科　

1対象
　

年次 後期開講期 必区分 30時間数 2単位

石鍋仁担当教員
実務
経験

機械設計技術者職種

論理的思考と論理的文章の作成、コミュニケーションやディベートなどの訓練をします。自分の適正を理
解し、企業調査の方向づけのヒントを得たり、一般常識問題を解く練習を行います。

授業概要

学生が、学ぶ場（学校など）と会社・社会との違いを認識すること、社会や組織で働くことの重要性を理
解したうえでビジネスにおけるマナー、身だしなみ、敬語（尊敬語と謙譲語の違い）、コミュニケーショ
ン能力、電話応対、ビジネス文書の作成などビジネスの基本となる事柄と製造業に従事する機械エンジニ
アとして活動していくために必要な能力（従来技術の習得、新技術に対応する力等）を具体的にイメージ
すること。

到達目標

八王子市をはじめ多摩地域企業経営者が発する情報をどのように受けとめ、理解するか、さらにそれをど
のように自分の意見として表現するかを学ぶ。この授業に参加する学生が、自分の「キャリアデザイン」
を自分自身の言葉で語り、構築できるようになることをめざす。

授業方法

試験・課題50%
レポート　50% 講義内容に対して自分の意見が述べられているかどうかを確認、評価する

成績評価方法

八王子市をはじめ多摩地域企業経営者による講演に対しては毎回レポート課題を課す。講演内容を踏まえ
たうえで、自分自身のキャリアに対して自分自身の考えを表現する必要がある。ただし、授業時数の４分
の３以上出席（オンライン授業含む）しない者は評価をすることができない。

履修上の注意

配布資料

教科書教材

有

講義種別

回数 授業計画

第１回

キャリアと仕事へのアプローチ

第２回

仕事の基本となる8つの意識

第３回

コミュニケーションとビジネスマナー基本
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第４回

キャリアデザイン１

第５回

キャリアデザイン２

第６回

業界研究

第７回

八王子市多摩地域企業経営者による講演１

第８回

八王子市多摩地域企業経営者による講演２

第９回

八王子市多摩地域企業経営者による講演３

第１０回

八王子市多摩地域企業経営者による講演４

第１１回

八王子市多摩地域企業経営者による講演５

第１２回

八王子市多摩地域企業経営者による講演６

第１３回

八王子市多摩地域企業経営者による講演７

第１４回

八王子市多摩地域企業経営者による講演８

第１５回

まとめ
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