
日本工学院八王子専門学校2023年度

スポーツ自由研究E

スポーツ健康学科三年制　スポーツビジネスコース

３年次対象
　

通年開講期 選※区分 30時間数 1単位

小松雅樹
担当教員

実務
経験 職種

体育祭の実行委員経験をはじめ、スポーツに関することをさまざまな角度から捉え、実態や動向を明確にし、その
意義・本質などを見極め理解を深めます。

授業概要

学生が１つの事柄の成功に向かって、準備～撤収までを協力して行うことを目標にしています。①体育祭などを通じ
て、業務・運営を行い、成功に導くことを目標にしています。②スポーツ活動・スポーツイベントにおけるボラン
ティア活動（スタッフ実務など）を行い、スポーツの理解を深めることを目標としています。

到達目標

①体育祭のときに担う業務（事前準備を含む）・運営を行います。②スポーツ活動・スポーツイベントにおけるボラ
ンティア活動（スタッフ実務など）を行います。

授業方法

成績評価については、授業中の参加姿勢/学習意欲（リーダーシップ、積極性、学習に対する向上努力など）40%、試
験結果（実技試験/中間/期末/定期的な提出物など）30%、出席状況30%とし、授業内における達成度・到達度を総合
的に判断して行います。なお、成績評価を受けるためには、全授業の75％以上の出席が必要となります。

成績評価方法

授業時数の４分の３以上出席しない者は定期試験を受験することができません。体育祭は、日本工学院八王子専門学
校全体の行事です、科目履修としてだけではなく、学内活動の参加として積極的に行動して下さい。スポーツ活動や
スポーツイベントは、様々な方と関わりますので、積極的な態度で行動してください。※スポーツ自由研究Cを取得
した学生は、全体をまとめるなど統括的な役割を担ってもらいます。

履修上の注意

特になし

教科書教材

無

実習種別

回数 授業計画

第1回

オリエンテーション：授業の概要・行程を理解します

第2回

イベント企画立案①：イベントの企画を立案することができます

第3回

イベント企画立案②：イベントの企画を立案することができます


