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鍼灸科　

１年次対象
　

前期開講期 必区分 30時間数 2単位

大関千佐子
担当教員

実務
経験

鍼灸師
職種

鍼灸施術における用具の知識、施術上の注意など基礎的知識について学びます。

授業概要

現在行われている鍼灸施術がどのように伝えられてきたかを理解し、用具や術式を知ることによって実技がスムーズ
に行えることを目的とする。また鍼灸施術で起こりうるリスクを知ることで、安全で衛生的な施術ができる知識を身
につける。

到達目標

鍼灸施術がスムーズに行えるよう、鍼灸の基礎知識やリスク管理について学習する。

授業方法

期末試験で100％評価する

成績評価方法

授業日数の4分の3以上出席しない者は定期試験を受験することができない。講義時間に無連絡で20分以上遅れた場
合、受講はできるが出席の扱いをしない。明確な理由が無い早退は出席したとは認めない場合がある。課題は、本科
の規則に従った形式で提出する。特定の指示が有る場合を除いて、手書きでの作成を原則とする。

履修上の注意

東洋療法学校協会指定教科書「はりきゅう理論」

教科書教材

有

講義種別

回数 授業計画

第1回

感染症対策

第2回

鍼灸施術の意義、特徴

第3回

鍼の基礎知識Ⅰ
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第4回

鍼の基礎知識Ⅱ

第5回

刺鍼の方式と術式Ⅰ

第6回

刺鍼の方式と術式Ⅱ

第7回

特殊鍼法

第8回

灸術の基礎知識

第9回

灸術の種類

第10回

鍼灸の臨床応用

第11回

鍼灸療法の適応症

第12回

リスク管理Ⅰ

第13回

リスク管理Ⅱ

第14回

リスク管理Ⅲ

第15回

テスト解説とまとめ
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