
リスニングスキルを理
解できる

リスニングスキルを理
解できない

スピーキングスキルを
理解できる

スピーキングスキルを
理解できない

優れている

到達目標
 A

リスニングスキルを理
解、習得できる

スピーキングスキルを
理解、習得できる

科目名 ENGLISH １ 年度 2024

English １ 学期 前期

単位数 2 種別※ 講義

英語科目名

学科・学年
スポーツ健康学科

スポーツビジネスコース　1年次
必／選 必 時間数 30

担当教員 教員の実務経験 有 実務経験の職種

【科目の目的】

１）英語を聞いたり話したりすることに慣れ、基礎的な会話を理解できる素地を習得します。２）ペアワークなどを通して、主体的に英語でコ
ミュニケーションを取る力を習得します。３）基礎的な文法を学び、基本的な英文を理解する力を習得します。

【科目の概要】

英語の口語表現と会話方法を中心とした英語運用能力の習得を行います。

翻訳・英訳事務田中弥生

【到達目標】

A.リスニングスキルを理解、習得できる
 B.スピーキングスキルを理解、習得できる
 C.基礎的な文法を理解、説明できる
 D.基本的な英文を理解、説明できる
 E.日常的な英語での会話のやり取りができる

【授業の注意点】

躊躇せずに積極的に発言してください。個人またはペアでの発表があります。授業時数の４分の３以上出席しない者は定期試験を受
験することができないため注意してください。

評価基準＝ルーブリック

ルーブリック
 評価

レベル3 レベル2 レベル１
要努力ふつう

到達目標
 B

到達目標
 C

基礎的な文法を理解、
説明できる

基礎的な文法を理解で
きる

基礎的な文法を理解で
きない

日常的な英語での会話
のやり取りができる

日常的な英語での会話
を聞き取れる

到達目標
 D

基本的な英文を理解、
説明できる

基本的な英文を理解で
きる

基本的な英文を理解で
きない

到達目標
 E

日常的な英語での会話
を聞き取れない

【教科書】

授業に必要な教材資料等については教員にて準備・配布する。参考書等を使用する場合には授業内にて指示する。

【参考資料】

【成績の評価方法・評価基準】

成績評価については、筆記もしくはレポートによる試験結果（中間/期末/定期的な提出物など）30％、授業中の参加姿勢/学習意欲
（リーダーシップ、積極性、学習に対する向上努力など）30％、出席状況40％とし、授業内における達成度・到達度を総合的に判断
して行います。

※種別は講義、実習、演習のいずれかを記入。
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英単語の理解

発表

15 まとめ
前期授業の
 振り返り

発表

フィードバック

振り返り

自己評価

振り返り

ミニスピーチ 文章作成

トピック

文章作成

練習

14

評価

ミニスピーチ

12

現在・過去形

5 文法② 文構造 目的語

6 文法③ 時制

文章作成

ペアでの英会話
ペアでの日常会話
 練習

7 ペアでの英会話
ペアでの日常会話
 文章作成

8 ペアでの英会話

10 ペアでの英会話 ペアでの発表

11
様々なシチュエー
ション

食事・料理での
 会話

ペアでの日常会話
 練習

9

様々なシチュエー
ション

日常生活・仕事での会
話

未来・進行形

完了形

文章内容構成

日常会話

会話の文法

英語での会話

ペアでの日常会話

会話

文章作成

ペアで発表

フィードバック

他ペアへの評価

英単語の理解

会話

学期 前期

科目名 ENGLISH １ 年度 2024

英語表記 English １

2

成績評価、試験について 成績評価、試験について理解できる

文章構成 自己紹介内容を作ることが出来る

2内容を英語で話すことができる

人前で発表が出来る

授業目標 目標を理解できる

授業スケジュール スケジュールを理解できる

名刺・動詞・形容詞

副詞・代名詞・前置詞 2

主語・述語の種類を理解できる

2直接・関節目的語を理解できる

補語・副詞句の意味、役割を理解できる補語・副詞句

ペアで文章内容を考案できる 2

日常で使われるフレーズを習得できる

2文法を理解できる

英語で会話する力を習得できる

ペアでの練習で日常会話を習得できる 2

人前で発表が出来る

2改善点などを理解できる

他ペアの発表を聞いて、評価できる

場面に出てくる英単語を理解できる

会話内容を理解できる

シチュエーションに合わせて文章を作れる

2

場面に出てくる英単語を理解できる

他の人の発表を聞いて、評価できる

学習の最初に設定した目標を振り返ることができる

文法、スピーキング、リスニングなどのスキルについて、自己評価で
きる

学習過程で克服した課題や成功体験を理解できる

評価方法：1.小テスト、2.パフォーマンス評価、3.その他
自己評価：S：とてもよくできた、A：よくできた、B：できた、C：少しできなかった、D：まったくできなかっ
た
備考 等

会話内容を理解できる

シチュエーションに合わせて文章を作れる

ミニスピーチのトピックを選択できる

トピックを元に情報収集と文章構成ができる

スピーチ練習を行い、暗記で

人前で発表が出来る

改善点などを理解できる

2

2

2

2

13

1
オリエンテーショ
ン

授業概要の理解

文法① 品詞を理解

2 自己紹介 英語で自己紹介

3 英会話 読解力を習得

4

使用するタイミングや意味を理解できる

2使用するタイミングや意味を理解できる

使用するタイミングや意味を理解できる

授業テーマ 各授業の目的 授業内容 到達目標＝修得するスキル

副詞・代名詞・前置詞の役割を理解できる

接続詞・冠詞の役割を理解できる

英語での会話を実際に読むことが出来る

2英会話の内容を理解できる

会話内の文法を理解できる

名刺・動詞・形容詞を理解できる

接続詞・冠詞

主語・述語

スピーキング

人前でスピーチ

読む力

内容

文法
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