
日本工学院八王子専門学校2024年度

短期海外研修Ｂ

スポーツ健康学科　テニスコース

2年次対象
　

後期開講期 選※区分 60時間数 2単位

柳田
担当教員

実務
経験

日本スポーツ協会公認テニスコーチ4
職種

海外におけるテニス指導者のテクニックからテニスクラブの運営・管理について、講義と実技を通じて学びます。
																													                                                                          
                                                                                                     

授業概要

海外のトップコーチから最新の指導を通じて技術、戦術、コーチングを学びます。また、海外のテニス文化に触れ、
心技体と国際的な言語スキルの向上を目指します。                                                          
                                                                                                        
                  

到達目標

講義形式とオンコート形式を組み合わせて行います。

授業方法

試験と課題を総合的に評価します。積極的な授業参加度、授業態度によって評価します。                        
                                                                                                        
                                                                                       

成績評価方法

現地コーディネーター、引率教員の指示に従い、身勝手な行動は絶対に取らないでください。貴重品の管理には注意
してください。特にパスポートの紛失がないようにしてください。たくさんの経験をするため過密スケジュールとな
ります。各自、体調管理の徹底をお願いします。 																													

履修上の注意

必要に応じて適選資料を配布します。

教科書教材

有

実習種別

回数 授業計画

第1回

事前研修

第2回

現地オリエンテーション

第3回

試合観戦①



日本工学院八王子専門学校2024年度

短期海外研修Ｂ

スポーツ健康学科　テニスコース

第4回

試合観戦②

第5回

試合観戦③

第6回

スクール見学①

第7回

スクール見学②

第8回

スクール見学③

第9回

テニス実践①

第10回

テニス実践②

第11回

テニス実践③

第12回

文化交流①

第13回

文化交流②

第14回

文化交流③

第15回

事後研修


