
開講年度 科目名

開設学科 コース名 開設期

対象年次 科目区分 時間数

単位数 授業形態

教科書/教材

担当教員

授業概要

注意点

種別 割合

試験・課題 0%

小テスト 0%

レポート 100%
成果発表

（口頭・実技）
0%

平常点 0%

回

１回

２回

３回

４回

５回

６回

７回

８回

９回

１０回

１１回

１２回

１３回

１４回

１５回 テニスクラブレッスン 各テニスクラブのレベル別指導メソッドを学び理解習得をできるようになる。

テニスクラブレッスン 各テニスクラブのレベル別指導メソッドを学び理解習得をできるようになる。

テニスクラブレッスン 各テニスクラブのレベル別指導メソッドを学び理解習得をできるようになる。

テニスクラブレッスン 各テニスクラブのレベル別指導メソッドを学び理解習得をできるようになる。

テニスクラブレッスン 各テニスクラブのレベル別指導メソッドを学び理解習得をできるようになる。

テニスクラブレッスン 各テニスクラブのレベル別指導メソッドを学び理解習得をできるようになる。

テニスクラブレッスン 各テニスクラブのレベル別指導メソッドを学び理解習得をできるようになる。

テニスクラブレッスン 各テニスクラブのレベル別指導メソッドを学び理解習得をできるようになる。

テニスクラブレッスン 各テニスクラブのレベル別指導メソッドを学び理解習得をできるようになる。

テニスクラブレッスン 各テニスクラブのレベル別指導メソッドを学び理解習得をできるようになる。

テニスクラブレッスン 各テニスクラブのレベル別指導メソッドを学び理解習得をできるようになる。

テニスクラブレッスン 各テニスクラブのレベル別指導メソッドを学び理解習得をできるようになる。

テニスクラブレッスン 各テニスクラブのレベル別指導メソッドを学び理解習得をできるようになる。

テニスクラブレッスン 各テニスクラブのレベル別指導メソッドを学び理解習得をできるようになる。

評

価

方

法

備　　考

インターンシップ内容を細かく記載し提出。その内容を評価とします。

授業計画（１回～１５回）

授業内容 各回の到達目標

テニスクラブレッスン 各テニスクラブのレベル別指導メソッドを学び理解習得をできるようになる。

　インターンシップにおいて実施したレッスン内容をノートに記載し、提出をするものとします。実施時間や対象レベル、レッスンメニュー

における注意点等まで細かく書き残します。

必要に応じて資料配布。

担当教員情報

久松 実務経験の有無・職種 有・プロテニスプレーヤー

学習目的

　地域のテニススクールなどで現場実習を行い、通常授業で学んだことを実践することを目的とします。また教える立場に立って生徒とのコミュニケー

ションの重要性を学びます。

到達目標

　通常の授業で学んだコーチング技術を発揮し、生きた現場での指導を実践します。ここでは、レッスン参加者とのコミュニケーションを通じてコミュ

ニケーションの重要性を学び、感謝すること感謝されることを実感することを到達目標とします。

教育方法等

　テニスクラブに行き、各テニスクラブのレベル別のコーチングのメソッドを学びます。実際にコーチングの現場に行き通常授業で学んだ技

術を発揮し指導を実践します。実践内容と実施時間をノートに記載します。

1年次 選択 30時間

1単位 実習

日本工学院八王子専門学校 2019年度（平成31年度） コーチングインターンシップＢ

科目基礎情報

スポーツ健康学科 テニスコース 前期


